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BAB IV 

PENUTUP 

4.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti peroleh di Badan Narkotika 

Nasional Kota Malang maka dapat di ambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan rehabilitasi bagi pecandu dan penyalahgunaan narkoba di 

Badan Narkotika Nasional Kota Malang sudah berjalan efektif. Hal ini 

dapat dilihat dari data pada tahun 2021 tidak ada pasien yang mengalami 

kekambuhan (relapse) seusai menjalani program rehabilitasi 

penyalahgunaan narkoba. Badan Narkotika Nasional Kota Malang juga 

memberikan sebuah kemudahan dalam akses program rehabilitasi melalui 

program Intervensi Berbasis Masyarakat (IBM) dimana program ini bisa 

mempermudah untuk masyarakat dalam mendapatkan layanan rehabilitasi 

langsung di lingkungan mereka sendiri. 

2. Hambatan dalam pelaksanaan program rehabilitasi bagi pecandu dan 

penyalahgunaan narkoba di Badan Narkotika Nasional Kota  ada dua 

faktor yaitu: pertama ialah faktor internal yaitu kesulitan melakukan 

pendekatan kepada pasien penyalahguna narkoba dan para penyalahguna 

narkoba yang melakukan rawat jalan tidak datang saat waktunya program 

rehabilitasi.  
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Kedua yaitu faktor eksternal yaitu ketakutan keluarga dari penyalahguna 

narkoba untuk melakukan rehabilitasi dan justru menyembunyikan anggota 

keluarga mereka yang menjadi penyalahguna narkoba dan masyarakat kurang 

antusias terhadap sosialisasi yang dilakukan oleh BNN Kota Malang sehingga 

masyarakat minim pengetahuan tentang rehabilitasi 

4.2 Saran  

 Berdasarkan kesimpulan penelitian, maka penulis merekomendasikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Badan Narkotika Nasional Kota Malang bisa memperluas penyebaran 

program Intervensi Berbasis Masyarakat (IBM) ke kelurahan-kelurahan di 

kota Malang agar masyarakat yang kesulitan datang ke Kantor BNN Kota 

Malang bisa melalui IBM yang ada di lingkungannya. 

2. Badan Narkotika Nasional Kota Malang diharapkan untuk lebih inovatif 

dalam  melaksanakan kegiatan sosialisasi demi meningkatkan pemahaman 

masyarakat tentang pentingnya rehabilitasi. 

3. Badan Narkotika Nasional Kota Malang juga bisa memanfaatkan platform 

media sosial untuk membuat konten-konten edukasi tentang rehabilitasi 

dan bahaya penyalahgunaan narkotika . 

4. Untuk masyarakat terutama dari pihak keluargorang tua/wali diharapkan 

segera melaporkan  anaknya apabila diketahui telah menjadi pecandu 

narkoba.  
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