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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan teori serta hasil analisis yang dilakukan maka kesimpulan yang 

diambil adalah: 

1. Karakteritik rumah tangga dalam penelitian ini adalah jenis pekerjaan anggota 

rumah tangga yaitu karyawan swasta 16,49%, wiraswasta 11,59%, guru 2,57%, 

PNS 3,09%, ibu rumah tangga 13,91%, asisten rumah tangga 2,57%, pelajar 

22,93%, sopir 1,28%, pedagang 5,15%, dokter 0,77%, tidak bekerja 17,52%, buruh 

pabrik 2,06%. Berdasarkan anggaran belanja untuk membeli tempe, anggaran Rp 

1.000 – Rp 20.000 63,95%, Rp 21.000 – Rp 40.000 33,72%, Rp 41.000 – Rp 60.000 

2,32%. Berdasarkan jumlah anggota rumah tangga yang tinggal dalam serumah 1 

– 4 0rang 56,97%, 5 – 8 orang 41,86%, >8 orang 1,16%. 

2. Berdasarkan hasil analisis regresi linear berganda maka hasil multikolenearitas 

menunjukan tidak terjadi multikolenearitas, sedangkan hasil uji heteroskedastisitas 

menunjukan terjadi gejala multikolenearitas, uji normalitas menunjukan data yang 

diuji bersifat normal dan uji autokorelasi menunjukan tidak adanya autokorelasi. 

3. Berdasarkan hasil analisis regresi linear berganda dari uji F yaitu F hitung 43,437 

> F tabel 2,22 atau signifikan F hitung 0,00 < 0,05 maka secara bersama-sama 

variabel harga tempe (X1), harga tahu (X2), harga telur (X3), anggaran belanja 

(X4) dan jumlah anggota rumah tangga (X5) berpengaruh secara bersama-sama 

terhadap permintaan tempe (Y). 
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4. Hasil anailisis regresi linear berganda dari uji t hitung secara persial dari masing-

masing variabel independen berpengaruh nyata terhadap permintaan tempe. 

5. Faktor yang paling berpengaruh terhadap permintaan tempe adalah variabel 

anggaran rumah tangga (X4) ditinjau dari nilai t hitung 12,564 yang jauh lebih besar 

dari nilai t table 1,664. Keadaan ini dapat dimengerti karena anggaran belanja 

sebagai proxi pendapatan.  

5.2 Saran 

Dilihat dari kesimpulan di atas,maka sarannya adalah: 

1. Untuk ibu rumah tangga sebaiknya tetap menganggarkan untuk membeli tempe, 

karena tempe adalah jenis lauk yang harganya terjangkau oleh semua kalangan dan 

nilai gizinya mengandung protein,lemak dan karbohidrat dan sangat baik untuk 

kesehatan. 

2. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan akan memasukan faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi permintaan tempe seperti umur, selera, dan pendapatan. 
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