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Penggunaan Metode Altman Z-Score Untuk Memprediksi Kebangkrutan 

Pada Perusahaan LQ 45 Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Selama 

Periode 2012-2016 

 

Abstrak 
 Penelitian ini bertujuan untuk meneliti prediksi kebangkrutan perusahaan menggunakan 

Metode Altman Z-Score pada perusahaan LQ 45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Populasi 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah Perusahaan LQ 45 yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia selama periode 2012-2016, dengan metode yang digunakan untuk pemilihan sampel 

purposive sampling dan kriteria yang telah ditentukan maka diperoleh 9 sampel perusahaan. 

Penelitian ini menggunakan data sekunder berupa laporan keuangan perusahaan LQ 45 periode 

2012-2016 yang terpublikasi di Bursa Efek Indonesia.  

Hasil analisis deskriptif kuantitatif melalui rasio-rasio yang terdapat pada Metode Altman 

Z-Score 1995 terdiri dari Modal Kerja terhadap Total Aset, Laba Ditahan terhadap Total Aset, 

Laba Sebelum Bunga dan Pajak terhadap Total Aset, dan Nilai Pasar Saham terhadap Nilai 

Liabilitas bahwa perusahaan yang menjadi sampel penelitian dalam penelitian ini berada pada 

Zona Aman, sehingga dapat diartikan bahwa 9 sampel perusahaan memiliki kondisi keuangan 

yang baik selama tahun 2012 sampai dengan tahun 2016.  

 

Kata Kunci: Metode Altman Z-Score 1995, Kebangkrutan, LQ 45 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Perusahaan merupakan suatu badan yang dalam proses pendiriannya dapat 

didirikan oleh perorangan maupun kumpulan beberapa orang. Ada dua sifat kepemilikan 

perusahaan yaitu perusahaan yang kepemilikannya dimiliki oleh pihak pemerintah maupun 

perusahaan yang kepemilikannya dimiliki oleh pihak swasta. Tujuan utama dari pendirian 

sebuah perusahaan adalah untuk mendapatkan laba semaksimal mungkin selain itu, sebuah 

perusahaan juga dituntut agar dapat mengembangkan usahanya dalam rangka 

memertahankan kelangsungan masa depan perusahaan tersebut di tengah persaingan 

global. Perusahaan LQ45 merupakan salah satu indeks yang terdapat pada Bursa Efek 

Indonesia. Indeks tersebut merupakan hasil perhitungan dari 45 emiten atau perusahaan 

yang diseleksi berdasarkan kriteria-kriteria tertentu. Faktor-faktor yang digunakan sebagai 

penentu bagi perusahaan-perusahaan untuk masuk kedalam LQ45 adalah perusahaan 

tersebut telah terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama minimal 3 bulan, saham perusahaan 

tersebut harus masuk ke dalam jajaran teratas berdasarkan kapitalisasi pasar, dan memiliki 

tingkat likuidasi dan kapitalisasi pasar yang baik. Sehingga dapat dikatakan perusahaan 

LQ45 merupakan kumpulan perusahaan yang memiliki kinerja keuangan yang baik.   

Setiap perusahaan memiliki kegiatan operasional. Kegiatan operasional yang 

dilakukan oleh perusahaan dapat berupa kegiatan produksi. Biaya yang dikeluarkan atau 

diperlukan untuk melakukan kegiatan tersebut cukup besar, sehingga, setiap perusahaan 

perlu untuk mencari sumber dana guna membiayai kegiatan operasional tersebut. Sumber 

dana perusahaan dapat diperoleh dari pihak internal maupun dari pihak eksternal 

perusahaan.  
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Sumber dana internal perusahaan dapat berasal dari modal sendiri yang 

dikumpulkan melalui patungan pemilik perusahaan. Sumber dana dari pihak eksternal 

perusahaan dapat berasal dari liabilitas kepada pihak kreditur maupun melalui penjualan 

saham yang dilakukan oleh perusahaan tersebut kepada public. Semakin banyak saham 

yang berhasil dijual oleh perusahaan kepada public, maka semakin banyak pula dana yang 

dapat dihimpun oleh perusahaan guna menjalankan kegiatan operasionalnya, oleh sebab 

itu, pihak manajemen perusahaan perlu mencari cara agar para investor tertarik untuk 

menanamkan modalnya kedalam perusahaan. Salah satu cara untuk menarik minat para 

investor adalah dengan laba yang dihasilkan oleh perusahaan tersebut. Semakin besar laba 

yang dapat dihasilkan oleh perusahaan, maka semakin banyak pula investor yang tertarik 

untuk menanamkan modalnya kedalam perusahaan tersebut. Sebelum melakukan investasi 

kepada suatu perusahaan, investor perlu mengetahui resiko-resiko yang akan dihadapinya 

apabila memutuskan untuk melakukaan investasi pada suatu perusahaan. Salah satu resiko 

yang akan dihadapi oleh investor adalah kerugian perusahaan. Kerugian tersebut 

memberikan dampak bagi para investor, dampak yang dialami oleh investor adalah tidak 

adanya pembagian deviden kepada para investor yang seharusnya menjadi hak bagi para 

investor sebagai ganti investasi yang telah dilakukan oleh investor tersebut. Resiko yang 

dihadapi oleh investor adalah kebangkrutan perusahaan. Kebangkrutan dapat disebut juga 

dengan kegagalan bisnis. Ada dua macam kegagalan yang dapat dialami oleh perusahaan. 

Pertama kegagalan ekonomis, kegagalan ini ditandai dengan ketidakmampuan perusahaan 

dalam menutupi jumlah biayanya. Biaya yang dimaksudkan adalah biaya modal, listrik, 

telepon, dan lain sebagainya. Kedua kegagalan keuangan, bentuk kegagalan ini 

menandakan bahwa perusahaan tersebut telah gagal dalam menjalankan kegiatan 
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operasinya, sehingga, perusahaan tersebut tidak dapat membayar liabilitas dan 

menimbulkan kerugian bagi para krediturnya. 

Gejala awal kebangkrutan atau kegagalan usaha pada suatu perusahaan dapat 

ditandai dengan adanya financial distress atau kesulitan keuangan. Kondisi financial 

distress pada perusahaan sendiri dapat ditandai dengan memburuknya rasio-rasio keuangan 

milik perusahaan tersebut dari tahun ke tahun. Selain itu, ketidakmampuan perusahaan 

dalam menyelesaikan kewajiban-kewajibanya, seperti pembayaran liabilitas kepada pihak 

kreditur dan pembayaran bunga juga merupakan tanda sebuah perusahaan mengalami 

kondisi kesulitan keuangan.  

Resiko kebangkrutan bagi perusahaan sebenarnya dapat dilihat dan diukur melalui 

laporan keuangan, dengan cara melakukan analisis rasio terhadap laporan keuangan yang 

dikeluarkan oleh perusahaan yang bersangkutan. Analisis rasio merupakan alat yang sangat 

penting untuk mengetahui posisi keuangan suatu perusahaan serta hasil-hasil yang telah 

dicapai sehubungan dengan pemilihan strategi perusahaan yang telah dilaksanakan, oleh 

sebab itu, analisis laporan keuangan sangat penting bagi kelangsungan masa depan suatu 

perusahaan dan bagi pihak investor. Bagi pihak perusahaan analisis laporan keuangan 

dapat berfungsi sebagai alat ukur kinerja perusahaan, sehingga perusahaan tersebut dapat 

melakukan evaluasi setiap tahunnya guna memprediksi kondisi-kondisi buruk yang 

kemungkinan akan dihadapi oleh perusahaan tersebut, salah satu resiko terburuk yang 

dikawatirkan oleh perusahaan adalah resiko kebangkrutan. Bagi investor, analisis laporan 

keuangan dapat berfungsi sebagai bahan pertimbangan dalam melakukan investasi pada 

suatu perusahaan. 
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Salah satu cara yang dapat digunakan untuk memprediksi kabangkrutan pada suatu 

perusahaan adalah dengan menggunakan Metode Altman Z-Score. Metode Altman Z-

Score merupakan suatu bentuk analisis diskriminan yang mengidentifikasikan beberapa 

macam rasio keuangan dan kemudian dikembangkan ke dalam suatu model yang dapat 

digunakan untuk memudahkan dalam hal pengambilan keputusan terkait prediksi 

kebangkrutan pada suatu perusahaan. 

Berdasarkan ulasan-ulasan tersebut, peneliti ingin melakukan penelitian yang 

berjudul “Penggunaan Metode Altman Z-Score Modifikasi 1995 untuk Memprediksi 

Kebangkrutan (Studi Kasus Pada Perusahaan LQ45 yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Selama Periode 2012-2016)”, karena perusahaan-perusahaan yang termasuk kedalam 

LQ45 dapat dikatakan memiliki kinerja keuangan yang baik, sehingga peneliti ingin 

mengetahui bagaimana kondisi perusahaan-perusahaan tersebut, apakah benar perusahaan-

perusahaan yang terdaftar di LQ45 benar-benar memiliki kondisi yang aman dan tidak 

termasuk kedalam perusahaan-perusahaan yang terancam bangkrut. 

B. Rumusan Masalah 

Bagaimana menggunakan metode Altman Z-Score untuk memprediksi kebangkrutan pada 

perusahaan LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2012-2016? 

C. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggunaan Metode Altman Z-Score dalam 

memprediksi kebangkrutan pada perusahaan LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

selama periode 2012-2016. 
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D. Manfaat 

1. Bagi penulis 

Penulis dapat mengaplikasikan teori yang telah di dapat selama kuliah dan dapat 

mengetahui penggunaan Metode Altman Z-Score dalam memprediksi kebangkrutan 

yang akan terjadi pada suatu perusahaan.  

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Hasil peneltian ini dapat digunakan sebagai referensi bagi peneliti selanjutnya yang 

mengambil topik atau tema yang sama. 

3. Bagi Investor 

Hasil penelitian ini dapat digunakan untuk memberikan kemudahan dan dapat 

digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam berinvestasi pada suatu perusahaan. 

  


