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Analisis Pengaruh Tingkat Inflasi, Ekspor dan Impor Terhadap Nilai 

Tukar Rupiah Atas Dolar AS periode 2013-2017. 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah pengaruh tingkat 

inflasi, ekspor dan impor terhadap nilai tukar rupiah atas doalr AS. Populasinya 

adalah data time series bulanan Bank Indonesia dan Badan Pusat Statistik yang 

dipublikasikan, Sampel dipilih dengan menggunakan metode sensus, hipotesis 

diuji dengan menggunakan uji F dan Uji T serta menggunakan analisis regresi 

linear berganda.  

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa tingkat inflasi, ekspor dan 

impor berpengaruh secara simultan terhadap nilai tukar rupiah atas dolar AS. 

Secara parsial variabel tingkat inflasi bepengaruh negatif tidak signifikan 

terhadap nilai tukar rupiah atas dolar AS sedangkan variabel ekspor berpengaruh 

positif tidak signifikan terhadap nilai tukar rupiah atas dolar AS dan variabel 

impor berpengaruh negatif signifikan terhadap nilai tukar rupiah atas dolar AS. 

Variabel impor adalah variabel yang paling dominan berpengaruh terhadap nilai 

tukar rupiah atas dolar AS. 

 Kata kunci: Nilai tukar rupiah, Tingkat Inflasi, Ekspor, dan Impor.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Di zaman era globalisasi seperti saat ini, setiap negara tidak dapat hidup 

sendiri tanpa adanya kerjasama dari negara lain. Hal ini dikarenakan 

keterbatasan sumber daya yang dimiliki, salah satu yang dilakukan yaitu 

melakukan perdagangan antarnegara, perdagangan antarnegara atau lebih 

dikenal dengan perdagangan internasional merupakan pertukaran barang, jasa, 

aset, atau uang secara sukarela antara satu orang atau organisasi dan yang lain 

dengan catatan akan memperoleh keuntungan kalau tidak mereka tidak akan 

melakukan peroses perdagangan tersebut yang terjadi karena paksaan, ancaman 

perang dan sebagainya tidak termasuk dalam arti perdagangan yang dimaksud 

disini (Halim 2018:169).  

Perdagangan antar negara menyebabkan suatu negara dengan negara 

yang lain saling terikat, oleh karena itu hubungan dengan negara luar tidak bisa 

dihindari lagi. Perdagangan berlangsung atas dasar saling menguntungkan, 

mulai dari barter hingga transaksi jual beli antara pedagang (traders) dari dan 

diberbagai belahan wilayah hingga diluar batas negara. Guna memperlancar 

proses perdagangan antarnegara tersebut digunakan mata uang yang telah 

disepakati, otomatis mempengaruhi nilai tukar dari mata uang itu sendiri. 

Perubahan nilai tukar mata uang ini mempengaruhi stabilitas harga barang 

maupun jasa dalam negeri. Nilai tukar mata uang ini sebenarnya merupakan 

“harga” di dalam pertukaran tersebut. Demikian pula pertukaran antara mata 

uang berbeda, maka akan terdapat perbandingan nilai/harga antara kedua mata 
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uang tersebut. Perbandingan nilai inilah yang disebut kurs (exchange rate) 

(Nopirin 2014:137). 

Di dalam pasar bebas perubahan kurs tergantung pada beberapa faktor 

yang mempengaruhi yaitu permintaan dan penawaran valuta asing, permintaan 

valuta asing dipergunakan guna melakukan transaksi pembayaran keluar negeri 

(impor). Permintaan valuta asing diturunkan dari transaksi debit dalam neraca 

pembayaran internasional. Penawaran valuta asing berasal dari eksportir, yakni 

berasal dari transaksi kredit neraca pembayaran internasional. Suatu mata uang 

dikatakan kuat apabila transaksi kredit lebih besar dari transaksi debit (surplus 

neraca pembayaran), sebaliknya dikatakan lemah apabila neraca pembayaran 

mengalami defisit (Nopirin 2014:148) 

Gambar 1 

Perkembangan nilai tukar rupiah terhadap dolar Amerika 

(Tahun 2013-2017) 

 
Sumber: Bank Indonesia 

Gambar 1 dapat disimpulkan bahwa nilai tukar rupiah mulai dari tahun 

2013-2017 mengalami penurunan. Hal tersebut dikarenakan kondisi 

perekonomian Indonesia secara keseluruhan yang kurang baik. Perekonomian 

Indonesia pada awal tahun 2013 sedikit membaik dibandingkan dengan tahun 

sesudahnya dan pada tahun 2015 nilai mata uang Indonesia cendrung melemah 

ini disebakan  pelemahan nilai mata uang yang secara bersamaan dengan 
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kenaikan laju inflasi di Indonesia dan mulai membaik pada tahun 2017. Fluktuasi 

nilai tukar rupiah yang tidak stabil menimbulkan kekhawatiran tersendiri bagi 

setiap negara yang mengalaminya.  

Keterbukaan perekonomian suatu negara berdampak pada neraca 

pembayaran yang berkaitan dengan arus perdagangan. Arus perdagangan 

dipengaruhi oleh kebijakan nlai tukar supaya nantinya bisa menjaga daya saing 

ekspor dan memperkecil kemungkinan adanya impor. Pengaruh dari kebijakan 

nilai tukar ini mempengaruhi permintaan dan penawaran. Di dalam praktek 

sehari-hari kegiatan perekonomian antar negara terlihat adanya dua gejala, yang 

menurunnya permintaan asing kepada uang kita dan gejala lain adalah 

meningkatnya penawaran uang kita kepada luar negeri. Akibat dari menurunnya 

permintaan uang dari negara asing, biasannya mengakibatkan berkurangnya 

ekspor, dan akibat dari meningkatnya penawaran uang kita dari luar negeri dapat 

mengakibatkan meningkatnya atau naiknya impor. Menurunya ekspor 

menyebabkan mundurnya penerimaan devisa dan meningkatknya impor 

menyebabkan naiknya pengeluaran devisa. Apabila ekspor turun dan tingkat 

impor tetap, sedangkan kurs diharapkan tetap, maka akan (harus) terjadi adanya 

suatu tindakan yang dapat mengisigap perbedaan antara penerimaan negara dan 

pengeluaran negara tersebut. Salah satu tindakan yang dapat dilakukan adalah 

deregulasi atau tindakan untuk dapat dilaksanakan pada saat yang tepat dalam 

rangka memenuhi keperluan tersebut, adalah dengan mempergunakan 

persediaan devisa atau emas kita atau impor modal jangka panjang (Amalia 

2007:114). 
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Sistem nilai tukar sebuah mata uang ditentukan oleh hubungan 

penawaran-permintaan (supply-demand) atas mata uang. Jika permintaan sebuah 

mata uang meningkat, sementara penawarannya tetap atau menurun, maka nilai 

tukar mata uang itu meningkat. Kalau penawaran sebuah mata uang meningkat, 

sementara permintaannya tetap atau menurun, maka nilai tukar mata uang itu 

melemah. Jadi, Rupiah melemah karena penawaran tinggi, sementara 

permintaan rendah. Perubahan-perubahan kurs dapat terjadi dalam dua arah yang 

berlawanan, yaitu sebagai depresiasi (melemah), atau apresiasi (menguat). 

Depresiasi mata uang suatu negara membuat harga barang-barangnya menjadi 

lebih murah bagi pihak luar negeri. Sebaliknya bila mata uang suatu negara 

apresiasi menyebabkan harga barang-barang menjadi lebih mahal bagi pihak 

luar negeri. Bila mata uang suatu negara mengalami depresiasi, ekspor bagi 

pihak luar negeri menjadi semakin murah, sedangkan impor bagi penduduk 

negara itu semakin mahal. Apresiasi mata uang menimbulkan dampak pada 

harga-harga produk bagi pihak luar negeri menjadi semakin mahal, sedangkan 

harga impor bagi penduduk domestik lebih murah dibandingkan sebelumnya 

(Palasari, 2015:4). 

Perekonomian Indonesia dikatakan masih dalam tahap rehabililitas. 

Indonesia merupakan salah satu negara yang kategorikan sebagai negara yang 

sedang berkembang oleh Bank Dunia, oleh karena itu Indonesia pun melakukan 

kegiatan perdagangan antar negara dalam upaya mencukupi perekonomiannya. 

Sehingga Indonesia juga menjadi salah satu negara yang menerapakan sistem 

kurs dalam menjalankan perdagangannya. Salah satu pertumbuhan ekonomi 

yang baik itu dapat dilihat dari ekspor dan impor serta tingkat inflasi yang 
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mumpuni. Menurut Bank Sentral Indonesia dinamika perekonomian pada 2017 

menunjukkan pemulihan ekonomi Indonesia berlanjut secara gradual (sedikit-

sedikit). Perkembangan tersebut didorong oleh pemulihan ekonomi global yang 

semakin solid, sehingga mampu mendorong peningkatan ekspor secara 

signifikan hingga mencapai 9,09%. Realisasi pertumbuhan ekspor ini 

merupakan yang tertinggi dalam lima tahun terakhir, jauh lebih baik dari capaian 

pada 2016 yang tercatat kontraksi 1,57%. Ekspor yang meningkat juga didorong 

oleh kenaikan harga komoditas ekspor. Beberapa harga komoditas utama 

Indonesia seperti batu bara, karet, dan minyak sawit mentah meningkat tajam 

dipengaruhi oleh kenaikan permintaan dan permasalahan berkurangnya pasokan. 

Informasi terbaru dari Kepala Perwakilan ADB untuk Indonesia, Winfried 

Wicklein, mengungkapkan pertumbuhan Inflasi tahun ini diperkirakan akan 

stabil. Sebelum sedikit naik ke 4 persen pada 2019. Hal ini akan mendukung 

kepercayaan konsumen dan membantu mempertahankan pengeluaran rumah 

tangga dan pendapatan riil pada tahun ini dan tahun depan. Pada tahun ini, 

pertumbuhan ekspor diperkirakan akan melambat, sedangkan impor masih tetap 

kuat, ditopang oleh permintaan barang modal. Oleh karenanya, defisit transaksi 

berjalan diperkirakan akan sedikit meningkat pada 2018 dan 2019. Sehingga 

Mishkin (2017:73) mengatakan meningkatnya permintaan untuk ekspor suatu 

negara menyebabkan mata uangnya mengalami apresiasi dalam jangka panjang; 

sebaliknya meningkatnya permintaan untuk impor menyebabkan mata uang 

domestik mengalami depresiasi.  

Kurs sifatnya naik-turun yang mempengaruhi perekonomian dan 

kehidupan kita sehari-hari karena ketika dolar Amerika Serikat semakin tinggi 
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nilainya terhadap mata uang negara lain maka produk negara lain semakin murah 

bagi orang Amerika Serikat dan barang-baran di Amerika serikat semakin mahal 

bagi penduduk negara lain. Sebaliknya, ketika nilai dolar Amerika Serikat turun, 

barang negara lain menjadi lebih mahal bagi penduduk Amerika Serikat dan 

produk Amerika Serikat menjadi lebih murah bagi penduduk negara lain. 

Fluktuasi kurs juga mempengaruhi inflasi dan keluaran dan, karenanya, menjadi 

perhatian pembuat kebijakan di bidang moneter. Ketika nilai dolar Amerika 

Serikat turun, harga barang impor naik ini akan mempengaruhi inflasi karena 

tingkat harga barang meningkat. Pada saat yang sama, nilai dolar Amerika 

Serikat yang turun  menyebabkan produk Amerika Serikat menjadi lebih murah 

bagi orang asing sehingga permintaan barang-barang Amerika Serikat 

meningkat dan hal ini mendorong peningkatan peroduktivitas dan keluaran 

(Mishkin 2017:66). 

Pengaruh tingginya inflasi di Indonesia dikarenakan surplus impor 

(M>X). Dalam hal ini, suatu negara memerlukan devisa untuk membayar 

kelebihan impor tersebut kepada luar negeri. Permintaan devisa akan 

memperbesar permintaan negara terhadap valuta asing. Permintaan yang besar 

terhadap devisa itu umumnya akan meningkatkan kurs valuta asing. Kurs valuta 

asing yang naik, maka harga barang-barang diluar negeri menjadi tinggi. Apabila 

impor tersebut sulit dihindarkan karena sudah merupakan program 

pembangunan atau misalnya sangat penting untuk keperluan sehari-hari, maka 

tingkat harga di dakam negeri lebih tinggi. Kurs valuta asing yang bisa 

menjadikan valuta sendiri turun kursnya, yang berarti akan membikin semua 
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barang impor naik harganya dan untuk selanjutnya harga-harga di dalam negeri 

secara otomatis akan naik (Amalia 2007:40). 

Perekonomian global di tahun 2013 juga diselimuti oleh ketidakpastian 

yang tinggi pasca krisis 2008-2009. Harga-harga komoditas utama dunia juga 

mulai menurun setelah pada 2011 harga komoditas terlampau tinggi. Dari sisi 

nilai tukar rupiah, Agus mencatat, dalam 5 tahun terakhir BI berhasil menjaga 

volatilitas nilai tukar rupiah berada di bawah 12%. Dalam hal ini, cadangan 

devisa masih dalam kondisi yang cukup baik. Sementara, sisi pergerakan inflasi, 

Agus mengatakan, meskipun pada 2013 sempat menembus level 8,38% karena 

adanya kenaikan harga BBM, tetapi dalam kurun waktu tiga tahun terakhir 

inflasi bisa dalam kisaran stabil. Perdagangan di Indonesia yang sudah 

mencakup secara Internasional untuk sekarang ini Indonesia merupakan salah 

satu negara yang mengimpor berbagai macam produk, begitu pula dengan 

pengeksporan barangnya keluar negeri tetapi jumlahnya tidak sebanding dengan 

pengimporan yang dilakukan. Sehingga banyak himbauan untuk mencintai 

produk dalam negeri. Tentu ini sangat berpengaruh terhadap tingkat inflasi 

terhadap kurs valuta asing dalam perdagangan Indonesia. Jika kita semakin 

banyak mengimpor barang dari luar negeri maka tingkat inflasi pertumbuhan 

ekonomi negara Indonesia menjadi tinggi dan kurs valuta asing semakin 

menguat. Alangkah baiknya, menyimbangi barang dalam negeri dan barang 

impor atau lebih menurunkan tingkat jumlah barang impor dan meningkatkan 

barang ekspor, sehingga tingkat inflasi dan kurs valuta asing menjadi stabil 

(Kartika 2018). 
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Penelitian yang dilakukan oleh Hazizah, Zainuri, Viphindrartin (2017) 

Secara keseluruhan seluruh variabel bebas inflasi, ekspor dan impor mampu 

menjelaskan variabel terikat dimana variabel bebas secara simultan 

mempengaruhi besarnya nilai tukar rupiah atas Dolar Amerika. Palasari (2015) 

mengatakan bahwa tingkat inflasi, ekspor dan impor berpengaruh signifikan 

terhadap nilai tukar rupiah atas dolar. Hasil penelitian yang dilakukan oleh 

Muzakky (2015) menunjukkan bahwa inflasi, dan ekspor memiliki pengaruh 

signifikan terhadap nilai tukar Rupiah. Sedangkan hasil penelitian Effendy 

(2014) dan Yudha (2009) secara parsial tingkat inflasi, tingkat suku bunga, 

ekspor dan impor berpengaruh namun tidak signifikan terhadap nilai tukar 

rupiah atas dolar AS periode 1998-2012.  

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan dan ketidakkonsistenan 

hasil penelitian, sehingga peneliti meneliti “Pengaruh inflasi, ekspor dan 

impor terhadap nilai tukar rupiah atas dolar periode 2013 - 2017”. 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimanakah pengaruh tingkat inflasi, ekspor dan impor secara simultan 

terhadap nilai tukar rupiah atas dolar Amerika Serikat periode 2013-2017? 

2. Bagaimanakah pengaruh tingkat inflasi, ekspor dan impor secara parsial 

terhadap nilai tukar rupiah atas dolar Amerika Serikat periode 2013-2017? 

3. Variabel manakah yang berpengaruh paling dominan terhadap nilai tukar 

rupiah periode 2013-2017? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui pengaruh tingkat inflasi, ekspor dan impor secara simultan 

terhadap nilai tukar rupiah atas dolar periode 2013-2017. 
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2. Mengetahui pengaruh tingkat inflasi, ekspor dan impor secara parsial 

terhadap nilai tukar rupiah periode 2013-2017. 

3. Mengetahui variabel yang berpengaruh paling dominan terhadap nilai tukar 

rupiah periode 2013-2017. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memberikan manfaat antara lain:  

1. Manfaat bagi peneliti. 

Hasil dari penelitian ini dapat menambah wawasan pengetahuan tentang 

pengaruh inflasi, ekspor dan impor terhadap nilai tukar mata uang rupiah 

atas dolar Amerika Serikat. 

2. Manfaat bagi akademisi. 

Hasil dari penelitian ini memberikan informasi terkait perkembangan 

ekonomi serta kurs di Indonesia. 

3. Bagi pemerintah. 

Hasil dari penelitian ini memberikan informasi sebagai bahan pemerintah 

dalam mengeluarkan kebijakan dalam mengimpor barang dengan 

memperhatikan laju inflasi dan ekspor barang keluar negeri. 

4. Bagi Pihak lain 

Hasil dari penelitian ini sebagai pedoman informasi dalam mengambil 

setiap keputusan masyarakat mengimpor barang dan memberikan 

pengetahuan akan kesadaran masyarakat untuk mencintai produk dalam 

negeri.


