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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian yang dilakukan adalah 

bahwa pada perlakuan dengan konsentrasi gula pasir dan garam (NaCl) yang 

berbeda pada uji total BAL, pada perlakuan konsentrasi gula pasir  berbeda pada 

pengamatan pH dan total asam pada perlakuan konsentrasi garan (NaCl). Hasil 

pikel jahe yang terpilih adalah jahe yang difermentasi dengan konsentrasi gula 

pasir 2%  dan garam (NaCl) 10%  selama 7 hari dengan nilai pH 4,57, total asam 

0,52,dan TPC BAL 4,63 CFU/ml x 10
6 

Hasil identifikasi Bakteri Asam Laktat dengan menggunakan 16S rRNA dan 

perhitungan kekerabatan atau kemiripan dengan pohon filogenik menunjukkan 

bahwa strain BAL yang ditemukan dalam proses fermentasi jahe terbaik tersebut 

adalah Lactobacillus plantarum strain BM4 dan Lactobacillus sp. 20(2010). 

 

5.2 Saran  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa apabila akan  dihasilkan pikel jahe 

yang terbaik sifat fisikokimia dan mikrobiologisnya disarankan menggunakan 

konsentrasi gula pasir 2% dengan garam 10% dan lama fermentasi 7 hari. 

Penelitian lanjutan juga diperlukan terutama tentang sifat organoleptik maupun 

daya simpan produk pikel jahe tersebut.  
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