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Analisis Pengaruh Nilai Tukar Rupiah, Inflasi, Dan Tingkat Suku 

Bunga SBI Terhadap Harga Saham (Studi Pada Industri Food And 

Beverage Yang Tercatat Di Bursa Efek Indonesia). 

 

ABSTRAKSI 

   

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh nilai 

tukar  rupiah per dollar AS, tingkat suku bunga SBI dan inflasi terhadap 

harga saham perusahaan-perusahaan food and beverage selama periode 

tahun 2007-2010. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data 

sekunder yang diperoleh data dari hasil publikasi Bank Indonesia, Statistik 

Ekonomi Keuangan Indonesia yang meliputi nilai tukar rupiah per dollar 

AS, tingkat suku bunga SBI dan inflasi. Sedangkan harga penutupan 

saham-saham perusahaan-perusahaan food and beverage diperoleh dari 

Pojok Bursa Efek  Indonesia Universitas Negeri Malang. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah explanatory research, dengan alat 

analisis regresi linier berganda untuk menguji hipotesisnya digunakan uji 

F dan uji t. 
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel bebas secara 

simultan berpengaruh signifikan terhadap variabel terikat dan memiliki R 

square 66,4% atau dengan kata lain kemampuan semua variabel bebas 

mempengaruhi variabel terikat sebesar 66,4%. Secara parsial variabel kurs 

tidak berpengaruh signifikan positif terhadap harga saham perusahaan-

perusahaan food and beverage, variabel inflasi tidak berpengaruh 

signifikan negatif terhadap perusahaan-perusahaan food and beverage, 

sedangkan variabel SBI berpengaruh siginifikan negatif . 

 

Kata kunci : Kurs rupiah, SBI, Inflasi dan Harga Saham Perusahaan- 

         Perusahaan Food and Beverage. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Dunia industri telah mengalami pasang surut. Perkembangan 

industri juga diikuti kebutuhan dana yang besar sehingga industry harus 

mencari sumber dana guna melakukan operasionalisasinya. Kebutuhan 

sumber dana tersebut dapat dipenuhi dengan melakukan go public atau 

menjual sahamnya kepada masyarakat melalui pasar modal. Alternatif ini 

merupakan altenatif yang lebih mudah dan murah jika dibandingkan 

sumber pendanaan lain misalnya melakukan peminjaman atau utang pada 

pihak lain. 

Krisis ekonomi yang melanda Asia telah mempengaruhi kinerja 

perekonomian secara struktural, dan kini dampaknya mulai dapat dilihat 

dalam indikator-indikator makro ekonomi. Situasi krisis yang pernah 

terjadi mengakibatkan perekonomian terganggu. Krisis ekonomi ini juga 

mencerminkan kondisi ekonomi makro yang merupakan pertimbangan 

para investor dalam berinvestasi. 

Pasar modal mencerminkan apa yang terjadi pada perekonomian 

makro karena nilai investasi ditentukan oleh aliran kas yang diharapkan 

serta tingkat pengembalian yang disyaratkan atas investasi tersebut, kedua 

factor tersebut sangat dipengaruhi oleh lingkungan ekonomi makro. 

Fluktuasi yang terjadidipasar modal akan terkait juga dengan perubahan 

yang terjadi pada berbagai variabel ekonomi makro. Pasar modal yang ada 

di Indonesia merupakan pasar yang sedang berkembang (emerging 
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market) yang dalam perkembangannya sangat rentan terhadap kondisi 

makro ekonomi secara umum. Inflasi berpengaruh sangat besar terhadap 

pasar modal yaitu terjadi penurunan yang dratis terhadap harga saham 

perusahaan yang ada di Bursa. Selain itu timbul krisis kepercayaan dalam 

dunia perbankan Indonesia yaitu dalam bentuk penarikan dana besar - 

besaran (rush) oleh deposan untuk kemudian disimpan di luar negeri 

(capital flight). 

Tingkat suku bunga merupakan daya tarik bagi investor 

menanamkan investasinya dalam bentuk deposito atau SBI sehingga 

investasi dalam bentuk saham akan tersaingi. Menurut Cahyono 

(2000:117) terdapat 2 penjelasan mengapa kenaikan suku bunga dapat 

mendorong harga saham kebawah. Pertama, kenaikan suku bunga 

mengubah peta hasil investasi. Kedua, kenaikan suku bunga akan 

memotong laba perusahaan. Hal in iterjadi dengan dua cara. Kenaikan 

suku bunga akan meningkatkan beban bunga emiten, sehingga labanya 

bias terpangkas. Selain itu, ketika suku bunga tinggi, biaya produksi akan 

meningkat dan harga produk akan lebih mahal sehingga konsumen 

mungkin akan menunda pembeliannya dan menyimpan dananya di bank. 

Akibatnya penjualan perusahaan menurun. Penurunan penjualan 

perusahaan dan laba akan menekan harga saham. 

Tingkat suku bunga juga merupakan salah satu variabel yang dapat 

mempengaruhi harga saham. Secara umum, mekanismenya adalah bahwa 

suku bunga SBI bias mempengaruhi suku bunga deposito yang merupakan 

salah satu alternative bagi investor untuk mengambil keputusan dalam 
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menanamkan modalnya. Jika suku bunga SBI yang ditetapkan meningkat, 

investor akan mendapat hasil yang lebih besar atas suku bunga deposito 

yang ditanamkan sehingga investor akan cenderung untuk mendepositokan 

modalnya dibandingkan menginvestasikan dalam saham. Hal ini 

mengakibatkan investasi di pasar modal akan semakin turun dan pada 

akhirnya berakibat pada melemahnya harga saham. 

Harga saham merupakan cerminan dari kegiatan pasar modal 

secara umum. Peningkatan harga saham menunjukkan kondisi pasar modal 

sedang bullish, sebaliknya jika menurun menunjukkan kondisi pasar 

modal sedang bearish. Harga saham dipengaruhi oleh beberapa fakor 

makro antara lain : inflasi, suku bunga dan kurs rupiah. Perubahan faktor 

makro tersebut baik naik maupun turun akan memengaruhi kondisi 

perekonomian Indonesia, maka harga saham yang terdapat di bursa saham 

akan mendapatkan imbasnya pula. Perubahan tersebut berpengaruh pada 

perkembangan emiten dan kemampuan masyarakat untuk berinvestasi. 

Untuk itu, seorang investor harus memahami pola perilaku harga saham di 

pasar modal. Ada beberapa teori yang dapat digunakan untuk memprediksi 

tentang perubahan harga saham dengan kurs valuta asing, suku bunga dan 

inflasi. Dan faktor-faktor yang mempengaruhi permintaan surat berharga 

adalah: kekayaan, suku bunga, kurs ,dan tingkat inflasi, sedangkan 

penawaran surat berharga dipengaruhi oleh profitabilitas perusahaan, 

inflasi yang diharapkan dan aktivitas pemerintah. Inflasi merupakan 

kenaikan harga barang dan jasa yang mempunyai pengaruh luas demikian 
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juga terhadap harga saham di pasar modal. Dengan inflasi maka akan 

terjadi naik turunnya harga saham. 

Kurs valuta asing adalah salah satu alat pengukur lain yang 

digunakan dalam menilai kekuatan suatu perekonomian. Kurs 

menunjukkan banyaknya uang dalam negeri yang diperlukan untuk 

membeli satu unit valuta asing tertentu. Kurs valuta asing dapat dipandang 

sebagai harga dari suatu mata uang asing. Salah satu faktor penting yang 

mempengaruhi kurs valuta asing adalah neraca perdagangan nasional. 

Neraca perdagangan nasional yang mengalami defisit cenderung 

untuk menaikkan nilai valuta asing. Dan sebaliknya, apabila neraca 

pembayaran kuat (surplus dalam neraca keseluruhan) dan cadangan valuta 

asing yang dimiliki Negara terus menerus bertambah jumlahnya, nilai 

valuta asingakan bertambah murah. Maka perubahan-perubahan kurs 

valuta asing dapat dipergunakan sebagai salah satu ukuran untuk menilai 

kestabilan dan perkembangan suatu perekonomian. 

Terkait dengan materi diatas telah dilakukan penelitian untuk 

mendapatkan bukti empiris tentang kandungan informasi nilai tukar 

rupiah, inflasi dan tingkat suku bunga SBI dalam hubungannya dengan 

harga saham memang telah banyak dilakukan. Namun hasil yang 

didapatkan peneliti terdahulu terdapat perbedaan, seperti penelitian yang 

dilakukan oleh Beni (2012) menyatakan bahwa inflasi dan suku bunga SBI 

berpengaruh negatif terhadap indeks harga saham gabungan. Sedangkan 

Sugeng (2010) menyatakan bahwa inflasi dan suku bunga SBI 

berpengaruh positif signifikan terhadap harga saham. 
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Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, 

penulis ingin mengetahui beberapa besar pengaruh nilai tukar rupiah, 

inflasi dan suku bunga SBI terhadap harga saham pada industri food and 

beverage periode 2007 – 2010 sehingga penulis menemukan judul 

“ANALISIS PENGARUH NILAI TUKAR RUPIAH, INFLASI, dan 

TINGKAT SUKU BUNGA SBI terhadap HARGA SAHAM (Studi pada 

Industri Food and Beverage yang Tercatat Di Bursa Efek Indonesia tahun 

2007 - 2010)” 

B. Perumusan Masalah 

Berdasarkan ulasan dalam latar belakang diatas, maka 

permasalahan dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

a. Apakah variabel nilai tukar rupiah per dollar AS, tingkat suku 

bunga SBI, dan inflasi mempunyai pengaruh secara simultan 

terhadap harga saham perusahaan – perusahaan yang tergabung 

dalam industri food and beverage yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2007 – 2010? 

b. Apakah variabel nilai tukar rupiah per dollar AS, tingkat suku 

bunga SBI, dan inflasi mempunyai pengaruh secara parsial 

terhadap harga saham perusahaan – perusahaan yang tergabung 

dalam industri food and beverage yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2007 – 2010? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan ulasan dalam latar belakang diatas, maka tujuan diadakan 

penelitian ini adalah: 
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a. Untuk menganalisis pengaruh variabel nilai tukar rupiah per dollar 

AS, tingkat suku bunga SBI, dan inflasi secara simultan terhadap 

harga saham perusahaan – perusahaan yang tergabung dalam 

industri food and beverage yang tercatat di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2007-2010. 

b. Untuk menganalisis pengaruh variabel nilai tukar rupiah per dollar 

AS, tingkat suku bunga SBI, dan inflasi secara parsial terhadap 

harga saham perusahaan – perusahaan yang tergabung dalam 

industri food and beverage yang tercatat di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2007-2010. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat pada: 

a. Bagi peneliti, penelitian ini dapat mengetahui penerapan atas teori 

pasar modal mengenai pengaruh inflasi, suku bunga, nilai tukar 

rupiah terhadap harga saham pada perusahaan food and beverage 

yang go publik di Bursa Efek Indonesia. Selain itu hasil penelitian 

dapat digunakan sebagai bekal pengetahuan setelah lulus dari 

perguruan tinggi. 

b. Bagi masyarakat dan investor, hasil penelitian ini dapat memberi 

gambaran sebelum mengambil keputusan penanaman modal atau 

pertimbangan untuk berinvestasi. 

c. Bagi pihak lain, penelitian ini dapat dijadikan bahan refrensi untuk 

pengetahuan serta dapat dikembangkan penelitian lebih lanjut. 

 


