
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

Hasil pengujian hipotesis dan analisis penelitian yang dilakukan pada 9 

perusahaan Food and Beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2018-2022, bahwa: 

1. Profitabilitas, Ukuran Perusahaan, dan Leverage berpengaruh secara 

simultan terhadap nilai perusahaan Food and Beverage yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2018-2022. 

2. Profitabilitas dan Ukuran perusahaan berpengaruh secara parsial 

terhadap nilai perusahaan sedangkan Leverage tidak berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan Food and Beverage yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2018-2022. 

3. Variabel profitabilitas berpengaruh paling dominan terhadap nilai 

perusahaan Food and Beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2018-2022. 
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B. Saran 

1. Perusahaan 

 

Perusahaan Food and Beverage yang menjadi sampel penelitian perlu 

memperhatikan  faktor-faktor  yang dapat meningkatkan nilai 

perusahaan, terutama profitabilitas (ROE) pada perusahaan Buyung 

Poetra Sembada Tbk dan Budi Starch & Sweetener Tbk. Perusahaan 

harus berupaya meningkatkan kemampuan dalam menghasilkan laba 

atau return yang tinggi bagi para investor, karena hal ini dapat 

meningkatkan  kepercayaan investor dengan  cara meningkatkan 

transparansi dan kualitas keterbukaan informasi dengan menyajikan 

laporan keuangan yang akurat, lengkap, dan tepat waktu, serta 

menerapkan tata kelola perusahaan yang baik, membangun komunikasi 

yang efektif dengan investor melalui pertemuan rutin, respon yang 

cepat dan transparan, serta menyediakan saluran komunikasi yang 

mudah diakses dan pada akhirnya akan meningkatkan nilai perusahaan. 

Selain itu, perusahaan juga  perlu  memperhatikanukuran 

perusahaan pada perusahaan, Budi Starch & Sweetener Tbk karena 

ukuran  perusahaan yang   besar  dapat  meningkatkan kemudahan 

perusahaan dalam mengakses pasar modal dengan cara meningkatkan 

transparansi informasi, memperkuat citra perusahaan, menawarkan 

imbal hasil yang menarik, serta memperluas jangkauan investor melalui 

kegiatan hubungan investor, sehingga dapat menarik minat investor 

untuk menanamkan modalnya. Namun, perusahaan harus tetap menjaga 

rasio leverage (DER) pada perusahaan Diamond Food Indonesia Tbk 

dan Wilmar Cahaya Indonesia Tbk untuk tingkat yang optimal, karena 
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leverage yang terlalu tinggi dapat menurunkan nilai perusahaan dengan 

cara mengurangi penggunaan utang dengan cara merestrukturisasi utang 

atau mencari pendanaan alternatif, seperti menerbitkan saham baru, 

meningkatkan ekuitas dengan melakukan right issue atau 

mengalokasikan laba bersih untuk menambah modal, menjaga 

keseimbangan antara utang dan ekuitas dengan menetapkan target rasio 

DER yang optimal dan secara rutin memonitor struktur modal. Dengan 

memperhatikan faktor-faktor tersebut, diharapkan perusahaan food and 

beverage dapat meningkatkan nilai perusahaan dan menarik minat 

investor untuk berinvestasi. 

2. Calon Investor 

 

Bagi investor dan calon investor sebelum melakukan investasi harus 

melakukan analisis rasio keuangan pada rasio profitabilitas, ukuran 

perusahaan, dan leverage dalam menilai kinerja keuangan perusahaan 

Food and Beverage. Agar dapat meminimalisir segala kerugian dalam 

melakukan investasi. 

3. Peneliti selanjutnya 
 

Bagi peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitiannya dengan 

menggunakan rasio keuangan selain rasio profitabilitas (ROE), ukuran 

perusahaan, dan leverage (DER), seperti likuiditas agar informasi yang 

didapatkan lebih akurat dan luas, serta dapat menambah jumlah 

perusahaan pada periode selanjutnya. 
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