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ABSTRAK

Pengupasan kulit melinjo merupakan proses penting dalam pengolahan melinjo untuk
menghasilkan produk olahan yang lebih bernilai, seperti keripik melinjo dan bahan
makanan lainnya. Melinjo adalah tanaman yang banyak ditemukan di Indonesia dan
digunakan dalam masakan tradisional, dan bahan makanan ringan. Penelitian ini
melihat pengaruh variasi jarak antar rol dan perendaman pada buah melinjo. Variasi
jarak antar rol yang digunakan yaitu jarak 0,9 cm, 1 cm, dan 1,1 cm sedangkan pada
perendaman menggunakan waktu selama 1 jam, 1.5 jam,dan 2 jam. Pada penelitian ini
gaya gesek dan gaya tekan penggerak rol berperan penting untuk menghasilkan
pengupasan yang optimal. Gaya gesek dipengaruhi oleh jarak antar rol, di mana jarak
rol 0,9 cm memiliki nilai gaya gesek yang besar, maka dapat merusak biji. Sebaliknya,
pada ukuran 1,1 cm akan mengurangi gaya gesek, sehingga pengupasan kurang
efektif. Setelah melalui perhitungan gaya tekan penggerak rol membutuhkan 39,22 N.
Selain itu gaya gesek paling tinggi dihasilkan pada ukuran jarak antar rol 0,9 cm
sebesar 84,76 N dan di jarak 1 cm hasil yang lebih besar atau sama dengan gaya tekan
penggerak rol sebesar 54,16 N. Sedangkan antar rol 1,1 lebih rendah daripada gaya
tekan penggerak rol yaitu 23,54 N. Pada pengaruh rendaman akan mempengaruhi
tekstur kulit. Dengan rendaman 1 jam kulit biji melinjo masih cukup keras.
Sedangkan pada perendaman 1.5 jam kulit mulai melunak tetapi masih membutuhkan
gaya gesek yang besar. Pada rendaman 2 jam kulit menjadi lunak sehingga kulit dapat
terkelupas dengan sempurna. Berdasarkan hasil data didapatkan pengupasan yang
terbaik yaitu pada pengupasan pada jarak antar rol 1 cm dan rendaman selama 2 jam
karena pada perendaman 2 jam kulit mudah terkelupas saat terkena gaya gesek dan
gaya tekan penggerak rol.

Kata kunci: Mesin pengupas melinjo, Waktu perendaman biji melinjo, Jarak rol
pengupas
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SUMMARY

The peeling of melinjo skin is an essential process in melinjo processing to produce
higher-value processed products, such as melinjo chips and other food ingredients.
Melinjo is a plant commonly found in Indonesia and is used in traditional cuisine and
snack production. This study examines the effect of variations in roll distance and
soaking time on melinjo fruit. The roll distance variations used were 0.9 cm, I cm,
and 1.1 cm, while the soaking times were 1 hour, 1.5 hours, and 2 hours. In this study,
friction force and compression force from the roll drive played a crucial role in
achieving optimal peeling. The friction force is influenced by the roll distance, where
a 0.9 cm roll distance generates a high friction force, which can damage the seeds.
Conversely, a 1.1 cm roll distance reduces the friction force, making the peeling
process less effective. Based on force calculations, the required compression force of
the roll drive was 39.22 N. Additionally, the highest friction force was recorded at a
0.9 cm roll distance, reaching 84.76 N, while at a 1 cm roll distance, the result was
greater than or equal to the compression force of the roll drive 54,16 N. Meanwhile,
at a 1.1 cm roll distance, the friction force was lower than the compression force of
the roll drive 23,54 N. The soaking process affects the texture of the melinjo skin.
With a 1-hour soaking time, the melinjo seed skin remained relatively hard. At 1.5
hours of soaking, the skin started to soften but still required a significant friction
force for peeling. After 2 hours of soaking, the skin became soft, allowing it to be
peeled off completely. Based on the data obtained, the best peeling results were
achieved at a roll distance of 1 cm with a soaking time of 2 hours, as the skin could be
easily removed due to the applied friction and compression forces from the roll drive.

Keywords: Melinjo peeling machine, Melinjo seed soaking time, Peeling roller
distance
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